
        Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 40/2026  
        Dyrektora Ośrodka Kultury w Brzeszczach 
        z dnia 30 września 2026 roku 

 
 

REGULAMIN UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU 
DZIAŁAJĄCEGO PRZY OŚRODKU KULTURY W BRZESZCZACH 

 
 

I. PRZEPISY OGÓLNE 
 

§ 1 
 

1. Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Ośrodku Kultury w Brzeszczach został utworzony  jako 
forma aktywnego rozwoju, przygotowującego uczestników do pełniejszego udziału w kulturze, 
sporcie, rekreacji i turystyce. 

 
2. Uniwersytet, o którym mowa, nosi nazwę: Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Ośrodku  Kultury  

w Brzeszczach, w skrócie: UTW OKB. 
 

§ 2 
 

W ramach działalności UTW OKB prowadzone są zajęcia w szeroko rozumianym zakresie rozwoju 
intelektualno – kulturalnego człowieka (turystyka i rekreacja, aktywność ruchowa i rehabilitacyjna, 
nauki społeczne, wiedza o kulturze i sztuce). 
 

II. WARUNKI PRZYJĘCIA 
 

§ 3 
 

Uczestnikiem UTW OKB może zostać każda osoba pełnoletnia, która podpisze deklarację 
uczestnictwa w zajęciach UTW stanowiącą załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu i dokona 
stosownych opłat członkowskich. 
 

III. FORMY DZIAŁALNOŚCI 
 

§ 4 
 

1. Podstawowymi formami działalności UTW OKB są: wykłady oraz zajęcia  zorganizowane  
w sekcjach tematycznych. 

 
2. W wykładach organizowanych przez UTW OKB mogą wziąć udział uczestnicy, którzy opłacili 

składkę członkowską za semestr oraz inne osoby, które dokonają stosownej opłaty za 
jednorazowy udział w wykładzie. 

 
3. W zajęciach zorganizowanych w ramach sekcji tematycznych określonych treścią wykazu 

stanowiącego załącznik nr 1 do Regulaminu mogą wziąć udział uczestnicy, którzy opłacili 
składkę członkowską za dany semestr, zapisali się do danej sekcji tematycznej i opłacili 
składkę miesięczną za przynależność do sekcji tematycznej. 

 
4. Zakres działania  sekcji tematycznych oraz zależną od niego wysokość składki miesięcznej za 

przynależność do sekcji tematycznych działających w ramach UTW OKB Dyrektor Ośrodka 
Kultury w Brzeszczach określi i poda uczestnikom do wiadomości przed rozpoczęciem 
każdego roku działalności UTW OKB. 

 
 

 



IV. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

§ 5 

   Uczestnicy UTW OKB mają prawo do: 
 
1. Bezpłatnego korzystania z wykładów UTW OKB - po opłaceniu składki członkowskiej za dany 

semestr.  
 
2. Korzystania z zajęć zorganizowanych w ramach wybranych sekcji tematycznych - po 

dokonaniu zapisu do sekcji oraz wpłaceniu składki miesięcznej za przynależność do zajęć. 
 
3. Wyrażania opinii o prowadzonych zajęciach i zgłaszania stosownych postulatów w tym 

zakresie. 
 
4. Zakupu biletów ulgowych na wydarzenia kulturalne organizowane przez Ośrodek Kultury  

w Brzeszczach określone treścią Zarządzenia Dyrektora Ośrodka Kultury w Brzeszczach. 
 

§ 6 

Uczestnicy UTW OKB mają obowiązek: 
 
1. Poszanowania i dbałości o mienie OKB i instytucji współpracujących. 

 
2. Terminowego uiszczania opłat za semestr akademicki oraz składek miesięcznych za 

przynależność do zajęć. 
 

3. Podpisywania list obecności potwierdzających udział uczestników w zajęciach 
zorganizowanych  
w ramach sekcji tematycznych. 

 
§ 7 

Prawa uczestnika wygasają w przypadku nieuiszczenia składki członkowskiej w stosownym 
terminie. 

 
V. OPŁATY 

 

         § 8 

1. W UTW OKB uczestnika obowiązują następujące opłaty: 
 

a) składka członkowska za każdy semestr zajęć, płatna do 15 listopada — za pierwszy 
semestr oraz do 15 lutego — za drugi semestr każdego roku działalności UTW OKB., 

 
b) składka za przynależność do zajęć — płatna z góry do 15 dnia każdego miesiąca działania 

danych zajęć podczas każdego roku działalności UTW OKB. Za miesiąc październik 
rozpoczynający semestr danego roku akademickiego opłata za sekcje uregulowana ma być 
do końca października. 

 
2. W UTW OKB osoby spoza grona uczestników uniwersytetu obowiązuje opłata za udział  

w wykładzie w wysokości  10,00 zł (opłata w kasie). 
 
3. Dyrektor Ośrodka Kultury w Brzeszczach określa przed rozpoczęciem każdego roku 

działalności UTW OKB wysokość opłat wskazanych w § 8 pkt 1 i 2 Regulaminu. 
 
4. Opłaty należy uiszczać w kasie Ośrodka Kultury w Brzeszczach lub przelewem na konto 

bankowe: 40 8446 1016 2002 0000 0460 0001. 



 
                                                                 VI. PLAN I ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

 
            § 9 

1. Rok działalności UTW OKB nazywa się rokiem akademickim, trwającym od października 
danego roku kalendarzowego do maja kolejnego roku kalendarzowego. 

 
2. Rok akademicki UTW OKB dzieli się na dwa semestry: pierwszy semestr w roku akademickim 

trwa od 4 października do 31 stycznia kolejnego roku, drugi semestr w roku akademickim trwa 
od 1 lutego do 31 maja tego samego roku. 

      
 

VII. ZASADY FINANSOWANIA UNIWERSYTETU 
 

§ 11 
 
1. UTW OKB utrzymywany jest ze środków przeznaczonych na działalność ogólną OKB, ze 

składek uczestników, dotacji celowych lub ewentualnych wpłat sponsorów. 
 
2. Wpływy i wydatki UTW OKB są rejestrowane w ramach podstawowego rachunku bankowego 

Ośrodka Kultury. 
 

VIII. PRZEPISY KOŃCOWE 
 

§ 12 

1. UTW OKB ma prawo do wydawania zaświadczeń, legitymacji członka według określonych 
wzorów. 

 
2. Uczestnikom UTW OKB nie przysługują uprawnienia wynikające z przepisów o szkolnictwie 

wyższym, za wyjątkiem określonych w niniejszym regulaminie. 
 
3. Przyjęcie uczestnika do UTW OKB, jak i skreślenie z listy nie stanowi decyzji w rozumieniu 

przepisów prawa o postępowaniu administracyjnym. 
 
4. W sprawach nieregulowanych w niniejszym regulaminie stosuje się inne powszechnie  

obowiązujące przepisy prawa. 
 
 
   Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 1 do Regulaminu UTW OKB 
 
 
 

Wykaz sekcji tematycznych i zajęć w ramach UTW OKB 
 

 

1.  SEKCJA COŚ DLA CIAŁA, COŚ DLA DUCHA: 

GIMNASTYKA, SIŁOWNIA DLA SENIORA, SENIOR DANCE 

2. SEKCJA ROZWÓJ INTELEKTUALNY I KULTUROWY Z INTEGRACJĄ: 

JĘZYK ANGIELSKI, KAWIARENKA SENIORA, WARSZTATY CYFROWEJ SPRAWNOŚCI, 

PODÓŻE ZE SZTUKĄ 

3. SEKCJA ARTYSTYCZNA TWÓRCZOŚĆ I KONTAKT Z NATURĄ: 

CZAS NA ZDROWIE – CZAS NA ZMIANĘ, WARSZTATY KREATYWNE, WARSZTATY 

DZIEWIARSKIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 2 do Regulaminu UTW OKB 

 

Imię i nazwisko: 

................................................................................................................................................... 

Tel. Kontaktowy:    

............................................................................................................................................... 

Wybrane SEKCJE: 

- COŚ DLA CIAŁA, COŚ DLA DUCHA:  

         gimnastyka,               siłownia dla seniora,            Senior Dance         

- ROZWÓJ INTELEKTUALNY I KULTUROWY Z INTEGRACJĄ: 

lektorat z j. angielskiego w KEEP SMILE : 

        dla początkujących,               średniozaawansowanych,             zaawansowanych 

         Kawiarenka seniora,             Warsztaty cyfrowej sprawności,            

         Podróże ze sztuką 

- ARTYSTYCZNA TWÓRCZOŚĆ I KONTAKT Z NATURĄ:  

         czas na zdrowie – czas na zmianę,            warsztaty kreatywne      

         warsztaty dziewiarskie 

 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią regulaminu UTW OKB (Dostępny na stronie 

internetowej ośrodka w zakładce Uniwersytet Trzeciego Wieku). Zobowiązuję się do 

przestrzegania zasad współżycia społecznego i zasad BHP obowiązujących na terenie OK 

Brzeszcze oraz innych jednostek, gdzie prowadzone są zajęcia.  

 

Brzeszcze, dnia ..................                            ................................................................... 
               Podpis składającego deklarację 
 
 

 

Deklaracja uczestnictwa w zajęciach  
Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Ośrodku Kultury w Brzeszczach 

ROK AKADEMICKI 2026/2027 



OŚWIADCZENIE 
Wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych 

Na podstawie art.6 ust.1 lit. a RODO z dnia 27.04. 2016 r. wyrażam zgodę na przetwarzanie 

moich danych osobowych zawartych na liście uczestników zajęć organizowanych w ramach UTW 

OKB, w celu zebrania grupy chętnych i potwierdzenia wpłaty za zajęcia, która będzie 

funkcjonowała w archiwach Ośrodka Kultury w Brzeszczach. Wyrażam również zgodę na 

publikowanie moich zdjęć z zajęć na stronie www.ok.brzeszcze.pl, fanpagu oraz materiałach 

promocyjnych Ośrodka Kultury w Brzeszczach. Jednocześnie oświadczam , że zostałem/am 

poinformowany/a, że zgoda może być wycofana w każdym czasie. Wycofanie zgody nie wpływa 

na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

wycofaniem. 

 

…............................................................. 

Podpis 

Klauzula informacyjna 

Administratorem Pana/i danych osobowych jest Ośrodek Kultury w Brzeszczach z siedzibą 
w Brzeszczach przy ul. Narutowicza 1 (32-620 Brzeszcze). 

Klauzula informacyjna – jako Administrator danych osobowych, informują Pana/ Panią, iż: 

• posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych i ich sprostowania, usunięcia, 
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody 
w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania; 

• dane mogą być udostępniane przez Administratora wyłącznie podmiotom upoważnionym do 
uzyskania informacji na podstawie odrębnych przepisów; 

• podane dane będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 pkt a), zgodnie z treścią ogólnego 
rozporządzenia o ochronie danych; 

• dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do przeprowadzenia oraz 
rozliczenia organizowanych zajęć. Okres przechowywania określa instrukcja kancelaryjna Ośrodka 
Kultury  
w Brzeszczach; 

• Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, można się z nim kontaktować poprzez e-
mail: iod@ok.brzeszcze.pl . 

• ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 
uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana narusza przepisy ogólnego 
rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;” 

 

 

 

http://www.ok.brzeszcze.pl/
mailto:iod@ok.brzeszcze.pl


         
Załącznik nr 2 do Zarządzenia nr 40 /2026  

        Dyrektora Ośrodka Kultury w Brzeszczach 
        z dnia 30 września 2026 roku 
 
 
 

 
CENNIK 

SEKCJI TEMATYCZNYCH DZIAŁAJĄCYCH W RAMACH UNIWERSYTETU TRZECIEGO 
WIEKU  

PRZY OKB – rok akademicki 2026/2027 
 
 

I. COŚ DLA CIAŁA, COŚ DLA DUCHA: 
 

1) Gimnastyka, Siłownia dla seniora - Hala Sportowa w  Brzeszczach – Karnet na 4 dowolne 
wejścia (gimnastyka, siłownia) w miesiącu – 20,00 zł 

2) Senior Dance – zajęcia w OK – opłata od uczestnika: 20,00 zł/ m-c (zajęcia 2 x m-cu) 
 

 
II. ROZWÓJ INETELEKTUALNY I KULTUROWY Z INTERGRACJĄ: 

 
1) lektorat z j. angielskiego – Szkoła Językowa Keep Smile, ul. Słowackiego 4  

a) gr. dla początkujących – opłata od uczestnika: 30,00 zł / m-c, (zajęcia 4 x 1h w m-cu)  
b) gr. dla średniozaawansowanych – opłata od uczestnika:   
    30,00 zł/ m-c (zajęcia  4 x 1h w m-cu) 
c) gr. dla zaawansowanych – opłata od uczestnika:   
    50,00 zł/ m-c (zajęcia  4 x 2h w m-cu) 
 

2) Kawiarenka Seniora: zajęcia w OK, bezpłatne, 2 x w miesiącu  
 
3) Warsztaty cyfrowej sprawności – opłata od uczestnika: 20,00 zł/ m-c  (zajęcia 2 x m-cu) 
 
4) Podróże ze sztuką: zajęcia w OK, bezpłatne, 2 x w miesiącu 

 
 

III. ARTYSTYCZNA TWÓRCZOŚĆ I KONTAKT Z NATURĄ: 
 

1) Czas na zdrowie, czas na zmianę - zajęcia w OK, bezpłatne, 1 x w m-cu 
2) Warsztaty kreatywne – zajęcia w OK - opłata od uczestnika:  

20,00 zł/ m-c (zajęcia 2 x m-cu) 
3) Warsztaty dziewiarskie – zajęcia w OK, bezpłatne, 1 x w m-cu 

 
IV. CZESNE ZA SEMESTR 2026/2027:  

 
1) Pierwszy semestr:  50,00 zł / 1 słuchacza, płatne do 15 listopada 2026 r. 
2) Drugi semestr: 50,00 zł/ 1 słuchacza, płatne do 15 lutego 2027 r. 

 
V. OPŁATA ZA WYKŁAD DLA OSÓB SPOZA UTW:  10,00 zł / 1 słuchacza 
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